@ Sinalux®

Sinalizacao de seguranca fotoluminescente




Incéndio @

(mm]

[Jl==n ° 150x150
200x200

300x300

400x400

600x600

®Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe @Sinaluxa

P 04 00 P 04 01 P 0402 P 0403

Sinalizacao de extintores e bocas de incéndio

(mm)

(*J100x150

150x200

200x300

300x400

400x600

Extintor \VExtintor] | <€=Extintor] [Extintor=»
(*) Também nesta
®Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe medida

P 04 05 P 04 06 P 0407 P 0408 P 04 09

Extintor Extintor do Extintor do Extintor em Uniao Extintor
no interior outro lado outro lado manutencao siamesa movel
@Sinaluxe @Sinalux® @Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe @Sinalux®
(*) P04 10 P 0411 P 04 25 P 0412 P 0413 P 04 14
\ J A\l \ ]
Boca de Boca de Boca de Boca de Eocakcs Here Gl

incéndio do incéndio do

incéndio incéndio incéndio incéndio

outro lado outro lado
@Sinaluxe @ Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe @Sinalux® @ Sinalux®
P 0415 P04 16 P 0417 P 0418 P 04 20 P 04 26
' “‘l‘ll | |
| ]
Boca de M .-
|ncend|° in?:g?\dig i Mangueira Mangueira Boca de Consulte a pag. 43
no interior Manguelra € . < > incéndio e 44 para os sinais
@Sinaluxe. ®Sinalxe ~~ ®Sinaluxe @Sinaluxe. @Sinaluxa panorémicos
P 0419 (*) P04 21 P 04 22 P 04 23 P 04 24 Novo! P 04 04
Também disponivel em vinil fotoluminescente ° (mm)
300x57
Equipamento no interior |||||| Equipamento no interior ||||||| Equipamento no interior 400x83
Equipment inside Equipment inside Equipment |nS|de 400x100
P 04 27 P 04 28 P 04 29
(mm)
50300 1200x35
1200x57
1200x83

Ver capitulo Kits
e acessorios pag. 202
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@ Incéndio

Sinalizacao de extintor, boca de incéndio e botao de alarme

(mm) Sinal constituido por um Unico elemento de PVC com propriedades fotoluminescentes de ambos os lados,
170x170 proporciona uma instalacao mais leve e menos agressiva ao ambiente.
'
!
P 08 91 P 08 92 P 0893

Sinalizacao de utilizacao de extintor

AT -
100x150 Instrucées de Instrucées de Instrucoes de
150x200 utilizacao do extintor utilizacao do extintor utilizacéo do extintor
Extintor de E’“rig;‘;’ﬁge Extintor de
g pressao auxiliar pe':manente Cco,
1&1 - :Stpi;ar:eo extintor do 1- :::Lar:eo extintor do

2 - Tirar a cavilha de

1 - Retirar o extintor do
suporte

4 - Colocar o extintor
em pressao apertando
© manipulo / alavanca

seguranca . i . ;
2 - Tirar a cavilha de - Tirar a cavilha de
. seguranga seguranca
3 - Apontar a base das
chamas
- Apontar a base das 3 - Apontar a base das
' chamas chamas

IS
IS

- Apertar o manipulo ou - Apertar o manipulo ou

Ehdl=

e
Es@

3 - premir o botdo alavanca alavanca
P de pressdo
®Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe
P 04 30 P 04 31 P 04 32
(mm) } ;
24,0%85 Instrucdes de utilizacao Instrucdes de utilizacao
i ) C m \ g g Gl \ 0
drare (0 PSl 24 S
- B G 't - J
Retirar o extintor Tirar a cavilha Apontar a base ‘Apertar o manipulo, alavanca ou Retirar intor Tirar a cavilha Apontar a base Apertar o manipulo
do suporte de seguranca Gas chamas rami o botgo de pressao do suporte de seguranca Gas chamas ou alavanca
@sinalice @sinatis
Novo! P 50 51 Novo! P 50 52
Instrucdes de utilizacao pratica de extintores
- n B 4 [} A =
bt T b
ﬁﬂs ﬁ‘.\l Wvﬁ\«& ﬂ Vu '-1 Wiy
A
i I ﬂo‘
i @Sinalux®
Novo! P 50 56
., O
= = Instrucdes de
200x73 Instr_u_goe§ Instr_u_goe's utilizagé@o pratica
200x85(*) de utilizacao de utilizacao delexiintoras
0 T [
(*) Apenas nesta ] )
e R K
Retirar o extintor do suporte Retirar o extintor do suporte
-IZ|

Tirar a cavilha de seguranga Tirar a cavilha de seguranca

:

Apontar a base das chamas

Apontar & base das chamas

x=

Premir o botdo de pressao ou
apertar o manipulo, alavanca

®Sinaluxe ®Sinaluxe

Apertar o manipulo ou alavanca

Novo! P 50 61 Novo! P 50 62 Novo! (*) P 50 66
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Incéndio @

Sinalizacao de utilizacao de boca de incéndio armada

Instruc6es de uso de
Boca de incéndio armada tipo Carretel

1. Verificar se fechado - 7
2. Abrir valvula “'3

3. Desenrolar mangueira

21
\-_

4. Abrir agulheta

. Confirme que a
agulheta esta fechada.

. Abra a valvula de
corte.

. Puxe para desenrolar
a mangueira.

. Abra a agulheta.

. Dirija o jato de agua
—D/ para a base das chamas.
@ Sinalux®
P 04 35

(mm)
200x150

Instrucoes de uso de

Boca de incéndio armada

1. Abrir a porta.

2. Estender a mangueira na
totalidade.

3. Caso exista, garantir que a
vélvula “olho-de-boi” esta na
posicéo aberto.

4. Rodar o volante para a
esquerda para abrir a valvula.

5. Abrir a agulheta e apontar
para a base das chamas.

@ Sinalux®
Novo! P 04 37

Instrucées de uso de
Boca de incéndio armada tipo Carretel

1. Verificar se fechado - 9\

1. Confirme que a agulheta esta
fechada (rode a ponteira para
a direita)

2. Abra a valvula de corte (rode
manipulo para a esquerda)

3. Puxe para desenrolar a
mangueira em dire¢éo as
chamas

4. Abra a agulheta (rode a
ponteira para a esquerda)

2, Abrir vélvula “?

3. Desenrolar mangueira

IS

JOU N
QY. |

4. Abrir agulheta

5. Dirija o jato de agua para a

base das chamas Também

- disponivel em vinil
®Sinalux® fotoluminescente

P 04 36

(mm]
Chave ° 60x100
no interior
Quebrar
em caso
de incéndio
@ Sinalux®
P 04 39
Sinalizacao de manta ignifuga
M o o
Manta ignifuga (*185x200
Usar para abafar fogos 9 g (*]120x300
150x100
Adequo para: 200)(1 50
po— (*) Apenas nesta
Fogos em dleos. medida

Adequado para:

Fogos em frigideiras.
Fogos em dleos.

Fogos em caixotes de lixo.

Fogos em caixotes de lixo.

Adequado para:

Envolver pessoas
cujas roupas estejam
a arder.

Adequado para:

@Sinaluxe

P 04 40

Envolver pessoas
cujas roupas estejam
aarder.

@Sinaluxe.

(*) P 04 45
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@ Incéndio

Sinalizacao de utilizacao de extintor e carretel

(mm)
200x300 @ do extintor

III

Classes de fogo

@

Usar em: Néo usar em:

Sl 7 I

@ Sinaluxe

P 0590

Instrucoes de utilizacao
do extintor

Instrucoes de utilizacao
do extintor
0

III

III

<

Apor
e Slavancs

Classes de fogo

Usar em: Néo usar em:
%@ OS®
lmivds  iambvels  intamivels  iamcos
@sinaluxe
P 0591

Instrucoes de utilizacao
do extintor
Agua pulverlzada
com a

Classes de fogo

Usar em: Néo usar em:
®Sinaluxe

P 0593

Instrucoes de utilizacao
do extintor

1 T

Classes de fogo

Usar em: Néo usar em:

GEA ®

®Sm.lluxw

P 0592

Instrucoes de utilizacao
do extintor

Espuma

III

Apontara
Iy s
sequranca chamas

Classes de fogo
Usar em:
Pap s Liidon
Iamévels

®Sinaluxe

P 05 94

Instrucdes de utilizacdo
Boca de incéndio armada

tipo carretel

Classes de fogo

Usar em: Néo usar em:

®Sinaluxe

P 05 95

Instrucoes de utilizacao
do extintor
Agua pulverizada
com aditivo

Instrucoes de utilizacao
do extintor
i Soluca uosa
F

soguranea

Classes de fogo

Usar em: Nao usar em:

BE®OO®

Classes de fogo Classes de fogo Classes de fogo
Usar em: Nao usar em: Usar em: Néo usar em: Usar em: Nao usar em: Usar em: Néo usar em:
[A] [F]
ESEA® B EEA®® ®
R == e madera”  ilambves  ifamives  infamiv ;;'"":MO P = @";:i.;i:
P 0597 Novo! P 05 98 Novo! P 05 99 Novo! P 05 89
Sinalizacao de agente extintor
ST - -
240%85 Extintor de CO2 _ Extintor de agua
Usar em: Nao usar em: Usar em: Nzo usar em:
B ®®
+
inflamaveis elétricos inﬂé)n;::lux® mﬂamivels mﬂimivels inflaméveis ®Sell:;:l[:;®
P 04 49 P 04 50
Extintor de CO2 Extintor de agua pulverizada com aditivo
Usar em: Nao usar em: Usar em: Néo usar em:
00 [A]

e Gases

inflamaveis

28

BED®

Eauipamentos

Metais
inflamaveis

®Sinaluxe®

P 04 51

Papel, textels
© madeira

Liquidos

inflamaveis Intiamivels

Mot
e

B O®®

Equipamentos.
elétricos.

®Sinaluxe®

P 04 52



Incéndio @

Sinalizacao de agente extintor

(mm]
Extintor de pé6 ABC Extintor de espuma | ° 240x85
Usar em: Usar em: Nao usar em: @
me e mE geE
2 W - ®
&=z
Fapel, texas iuidon e Popol, txesLiqidon T mh G
e madeira inflamaveis inflaméveis é e madeira inflaméveis inflaméveis inflamaveis elétricos
@Sinalux® @ Sinaluxe®
P 04 53 P 04 54
Extintor de pé BC Extintor de solucao aquosa F
Usar em: N&o usar em: Usar em: lEl Nao usar em:
Liquidos Gases Papel, texteis Metais Equipamentos ﬁ Papel, téxteis Oleos e gorduras Liquidos Gases Equlpammws
inflaméveis inflamaveis e madeira inflaméveis elétricos e madeira alimentares inflamaveis inflamaveis
@Sinaluxe @Smalux@
P 04 55 P 0456
Extintor de poé Extintor de solucdo aquosa ABF
Usar em: Nao usar em: Usar em: N&o usar em:
&E
@ zn)
Ny =1V
Motais Papel, textels Liquidos Gases  Equipamentos Papel, textels Liuidos &0 BRal Gases
inflaméveis e madeira inflamaveis inflamaveis elétricos e madeira inflamaveis alimentares baixa tensdo inflaméveis
®Sinaluxe® @ Sinalux®
P 04 57 P 04 60
Extintor de agua pulverizada com aditivo Boca de incéndio armada tipo carretel
Usar em Nao usar em: Usar em: Nao usar em:
. % @ e &5 D ® @ ®®
Papel, téxtels  Liquidos  gamentos Metais H Papel, textels Liquidos Metais B
D B, 5 e o pi i = B e A e B i
®Sinaluxe® @ Sinaluxe
P 04 59 P 04 58
Sinalizacao de agente extintor numerada
Porque cada vez mais € solicitado o registo das intervencdes feitas nos extintores (utilizacées, descargas, ° (mm)
inspecoes, servico de manutencao, etc), torna-se necessaria a sua identificacdo por numeracao. 240x85

E igualmente necessario assegurar que o extintor, apos se manusear, utilizar, ou quando se retira para se
proceder aos servicos de inspecdo ou manutencao, voltara a ser colocado no respetivo lugar, evitando-se
trocas perigosas. Assim, a numeracdo dos mesmos é essencial.

Extintor N2 Extintor de dgua pulverizada com aditivo Extintor N® Extintor de solucdo aquosa ABF
Usar em Néo usar em: Usar em: Nao usar em:
"0 m 4‘0 . lE ‘Q
a-v = E
Papel, téxteis  Liquidos q"'”".'"m" Papel fp g
Cradeira. inflamévels G TN Inlamévels _inflomdvels Tmacan®  Wlmes e s ot
@ Sinaluxe @ Sinaluxe
P 04 62 P 0463
Extintor N2 Extintor de CO2 Extintor N2 Extintor de agua

Usar em: N&o usar em: Usar em N&o usar em:

v Espaco préprio para
et TR e "?;'.;if::'s eéece| meamiowa  uranioma a3 inclusGo de 1a3
@Sinaluxe @Sinaluxe algarismos.
P 0464 P 0465
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@ Incéndio

Sinalizacao de agente extintor numerada

N
240x85 Extintor N° Extintor de CO2 Extintor N2 Extintor de 4gua pulverizada com aditivo
@ Usar em: Nao usar em: Usar em: Nao usar em:
@ Liquidos Gases Equipamentos Metais. Gases. Metais.
inflaméaveis inflaméveis elétricos inflamaveis is inflamaveis inflaméaveis
@ Sinaluxe @ Sinaluxe
P 04 66 P 04 67
Extintor N2 Extintor de pé6 ABC Extintor N2 Extintor de espuma
Usar em: Usar em: Nao usar em:
Al I “5 I q;’
' ETADR
Papel, texteis Liquidos Equipamentos Plp'l Iexl!ls Liquidos
e madeira inflaméveis inf llama gvs elétri Icos inflaméveis int lluma els inf llnmn ;ls elel lcos
@ Sinaluxe @ Sinaluxe
P 0468 P 0469
Extintor N2 Extintor de p6 BC Bl Gl Extintor de solugdo aquosa F
Usar em: Né&o usar em: Usar em: Nao usar em:
ol [A] [F] Q Q
Equipamentc a) ras Eq Dame!
®$ln:lrx® @Slnalux@
P 0470 P 0471
Extintor N2 Extintor de p6 D [T CNCH [l Boca de incéndio armada tipo carretel
Usar em: Nao usar em: Usar em: Nao usar em:
Espaco proprio para ® = .®. ®
ainclusaode 1a3 ases  cquipamentos ¢ = inamavels
N flaméveis _ elétricos = === |l ~— © Madeira  inflamaveis  inflamaveis lamay
algarismos ®Sinaluxe ®Sinalixe
P 0472 P 0473
(mm] - = - " 2 7 e
75%x200 Extintor N2 Extintor N° Extintor N2 Extintor N° Extintor N° Extintor N°

@00

Sinal com formato

adequado as
estruturas de
largura reduzida

G s T

Agua pulverizada
com aditivo

Extintor de
solucdo aquosa
ABF
%@ Usar e

@Sinaluxe

@ Sinaluxe

@Sinaluxe

B

P 04 74 P 0475 P 0476 Novo! P 04 94

Folha A com 90 000000000 111111111 999999999
algarismos 000000000 111111111 999999999
recortados 000000000 111111111 999999999
Do oo permmier, 000000000 111111111 999999999
e 000000000 111111114 999999999
o 000000000 111111111 999999999
000000000 111111111 999999999

000000000 111111111 999999999

000000000 111111111 999999999

000000000 111111111 999999999

P NU MO P NU M1 P NU M9
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Incéndio @

Sinalizacao dos equipamentos de extincao

(mm)
150x150
200x200
300x300
400x400

P 04 83
P 04 87 P 04 88 P 04 89 Novo! P 04 90
Sinalizacao dos equipamentos de extincao

(mm)
150%200
200x300
300x400
400x600

Material Mant Balde para
. contra _Manta i
Hidrante incéndios ignifuga licentio:

@Sinaluxe @Sinaluxe ®Sinaluxe

P 04 95 P 0496 P 0497

Absorvente Areia para Absorvente
para uso contra para
derrames incéndios derrames

H Area equipada Equipamentos
Sprinklers sprlnkler com sistema fixo de combate acessivel a
Valvula n? de extingdo a incéndio bombeiros
@Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe ®Sinaluxe
P 0503 P 0504 P 0505 P 0506 Novo! P 05 07
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@ Incéndio

Sinalizacao dos equipamentos de alarme

(mm])

100x100(*) °
150%150

200x200

300x300
400x400 -

(*) Também nesta (*) P05 15
medida

®Sinal

(*) P05 16 P 0517

(mm)
100x150(*) o

150x200

200x300

300x400

400x600 Botdo Botéo de alarme.

(*) Também nesta de alarme Q::?araarc?o‘;frro

medida @Sinaluxe @Sinalixa
(*) P05 25 (*)P 0526

Q‘égg';aggm Telefone de Telefone de Telefone de Telefone de
emergéncia emergéncia emergéncia emergéncia emergéncia

@Sinaluxa ®Sinaluxs ®Sinaluxe ®Sinaluxe @Sinaluxe

(*) P05 27 P 0528 P 0529 P 0530 Novo! P 05 31

Moldura para botoes de alarme

(mm) A aplicacao da moldura fotoluminescente, ao contornar a totalidade do botao de alarme, permite uma rapida e
150x150 facil identificacao da exata localizacdo do equipamento, principalmente durante um corte ou falha de energia.
£ 100 mm
P MB 01

Mapas de zonas de detecao de incéndio

(mm)

300x200
400x300
600x400
900x600

00000

@Sinaluxe

Novo! P HZ DI
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Sinalizacao de equipamentos de incéndio

Incéndio @

@Sinaluxe

P 0540

<+

@Sinaluxe

P 05 46

@Sinaluxe

(*) P 05 41

2

1

®

(*) P 05 47

P 05 42

@Sinaluxa

P 05 48

®

(*) P 05 43

®@Sinaluxe

(*) P 05 49

®

(*) P 05 44

@Sinaluxe

(*) P 0550

®Sinaluxa

P 05 45

P 05 51

(mm])
(*)100x100
150x150
200x200
300x300
400x400

(*) Também nesta

medida

Nao utilizar
em fogos

de origem
elétrica

®@Sinaluxe

P 05 63

¢

Comando manual
de recurso de
desenfumagem

@Sinaluxe.

P 05 69

Porta corta-fogo

Manter fechada

@Sinaluxe.

P 0576

\lj

Comando manual
de desenfumagem

Manual control of
smoke evacuation

@Sinaluxe

(*) P 05 64

Sistema fixo
de extincao

Botédo de
disparo manual

®Sinaluxe.

P 0571

Porta corta-fogo

Na&o obstruir o
espaco circundante

P 0577

Area com
detetores
de fumo

@Sinaluxa

P 05 65

Botédo de corte
de emergéncia
da UPS

Nao desligar
Ligado ao

Avisador Quebrar em alarme de
sonoro emergéncia incéndio
P 05 60 (*) P 05 61 P 05 62
VELTIE
de corte
;. de combustivel
Detetor Valvula Acionar em
de fumo de corte caso de incéndio
@Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe
P 05 66 P 05 67 P 05 68

Corte de emergéncia
da central térmica

Paragem de
emergéncia

Paragem de
emergéncia

@Sinaluxe.

P 0572

Porta corta-fogo de
fecho automatico

Né&o obstruir o
espaco circundante

P 0578

@Sinaluxe.

P 0573

\
3

Porta corta-fogo de
abertura automatica

Controlada
pelo C.D.I.

P 0579

®Sinaluxa

P 0574

Manter esta
porta fechada

®Sinaluxe

P 0575

\
Y

Porta corta-fogo

Nao colocar objetos
que impecam o fecho

Ativar

Bloquear

Escada de Vio de acesso Comando_ mgnual Ativagao Comando manual de Comando manual de
inCéndiOS exg:,u"s‘it;’eoirg:ra d%zxp::;g:o manual extincao : de incéndio’ : : de incéndio’ :
®Sinalurs @ Sinalure ®Sinalure @Sinalue ®Sinalurs @sinauxe
P 05 82 P 0583 (*) P 05 84 P 0570 (*) P 0585 (*) P 0586

(mm)
(*]100x150
150x200
200x300
300x400
400x600

(*) Também nesta

medida

Os sinais legendados
permitem uma melhor
interpretacao dos

simbolos
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@ Incéndio

Sinalizacao de equipamentos de incéndio

(mm)
150x100 °

Comando manual da extingao
automética de incéndio

Sl Ativar

®Sinaluxe

P 0587

&
n

E‘ Bloquear

Comando manual da extingao

automatica de incéndio

®Sinaluxe

P 0588

Sinalizacao para elevadores, escadas mecanicas e tapetes rolantes

(mm)

150x150 °
200x200

300x300

P 06 00

Em caso de
incéndio use
as escadas

Nunca os
elevadores

®Sinaluxe

P 06 01

Prioridade de
utilizacao do
elevador

- Deficientes e
acompanhantes
- Gréavidas
- Idosos
- Pessoas doentes
@Sinaluxs

P 06 02

Aviso
sonoro de
avaria no elevador

Chamar a portaria
para retirar pessoas
do interior

@Sinaluxe

P 06 03

P 06 04

@Sinaluxe

P 06 05

(mm])

100x150(*) °
150x200 | e o |
200x300 'I'
300x400 | |

(*) Também nesta

medida Elevador de

emergencia

@Sinaluxe

P 0610

Em caso de incéndio
In the event of fire

Néo use o

elevador

Do not use

the lift

Use as

escadas ﬁ
Usethe  [RalY
stairs

®Sinaluxa

(*) P 0612

j . ;
Em caso de

incéndio nao utilize
este caminho

E fundamental alertar
para a nao utilizacao
dos elevadores em
caso de incéndio

P 0618

Em caso de incéndio
In the event of fire

@Sinaluxs

(*)P 0611

Em caso de incéndio ou sismo
In the event of fire or earthquake

Children in the lift

®Sinaluxe.

(*) P 0613

N&o usar em caso
de emergéncia

Em caso de incéndio ou sismo
In the event of fire or earthquake

Néo use o
elevador

Do not use
the lift

escadas

Use the
stairs

(*) P06 14

4]

Em caso de incéndio
ou tremor de terra
In the event of fire

or earthquake
En caso de fuego
o terremoto
Im Brandfall oder
Erdbeben

Criancas s6
acompanhadas

®Sinaluxe.

P 06 15 P 0616

Nao usar em
caso de incéndio

Avariado

®Sinaluxe.

P 0617

Elevador - Chave de manobra Chave de manobra
Don’t use in the exclusivo para Don’t use in de emergéncia do elevador para
event of emergency bombeiros the event of fire do elevador uso dos bombeiros
@Sinaluxe @Sinaluxe. @Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe
P 0619 P 0620 P06 21 (*) P06 22 (*) P06 23

(mm)
200x100 °

300x150
400x200
600x300

Ascensor
S I prioritario de
118 pombeiros

@Sinaluxe

P06 29

Algarismos para numeracao de equipamentos

(mm)
75x150
100x200
150x300
200x400
300x600

34
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@Sinaluxs @Sinaluxs @Sinaluxs

P 06 40

P 06 39

@Sinaluxs @Sinaluxs

P0641 PO0642

@Sinaluxa

P 06 43



Incéndio @

Sinalizacao para elevadores, escadas mecanicas e tapetes rolantes

(mm)

o
, )
/\ Perigo /\ © oo
()

Elevador de cabina sem porta 200x300

Tenha especial cuidado com o transporte dos seguintes objetos:
300x400

L L Em caso de ficar retido no elevador
°
L Mantenha a calma.
Néo tente sair pelos seus proprios meios. @

Nao tente forgar a porta.

Procedimentos de seguranca

==

v

BE
=

seja necessario.

A 6 de b 1] *
R | 4 B R (*) Apenas nesta
a medida e em vinil
Peca ajuda ou grite por socorro caso Opa co a UtoadeSIVO

Acione o botao de alarme ou informe

by ] ¥ ] por telefone da sua situagéo.
[ ]
Aguarde tranguilamente pelo seu resgate.
Siga as instrugées que o pessoal competente Ihe transmiti.
L Empresa ou responsével de manutengao:

As pessoas e os objetos deverdo manter-se afastados da entrada:

>
=
5

®Sinaluxe ®Sinaluxe

P 06 24 P 06 25

AVISO DE UTILIZAGAO Procedimentos de seguranca Procedimentos de seguranca

Para resgatar alguém que esté retido no elevador
ASCENSOR DE CABINA SEM PORTA Em caso de escutar alguém retido no elevador
‘Ascoflsor a de: Ao entrar na casa das maquinas desligue de
imediato o quadro elétrico.
- - ™ —
Tranguilize os ocupantes que estao retidos no
Procure o livro de instruges com os G .
0 objeto procedimentos para operar o elevador FIDE - Falar, Informer, Disloger, Explicar, recuz as
em manual.
Mantenha sempre informado os ocupantes retidos
o elevador. Nao tente nem motive a saida dos ocupantes
i lique que irdo sentir algumas oscilages

situages de panico e claustrofobia.
Tente localizar onde o elevador parou.
retidos no elevador.

quando o elevador operar em manual.

£
£
4
B
H
g

Informe que a porta do elevador s6 ira ser aberta Nunca abandone os ocupantes retidos no elevador.
quando o chao do elevador estiver nivelado com

o do piso de saida.

e produzir
Caso necessite de procurar ajuda tente primeiro

graves
acidentes! buscar quem o substitua.

Caso no saiba como operar o elevador
manualmente procure auxilio de pessoal competente
‘ou comunique com a empresa de manutengao.

Uma vez a porta aberta, proceda & répida

remogao dos ocupantes retidos no elevador.

PERIGO!

As pessoas e os objetos deveréo manter-se afastados da entrada
Tenha especial cuidado com criancas
e com o transporte de objetos volumosos RS Eollcl:
(contentores de lixo, bicicletas, carrinhos de beb:

cadeiras de rodas, méveis, etc.)

Edigo da DGGE - Artigo 17° do Dec. Lei n° 32012002 ®Sinaluxe

Caso nao encontre o manual de instrugdes contacte de imediato:

Telefones uteis:

Bomberos: Policia:

@ Sinaluxe

(*) P37 65 P 06 27 P 06 26

- S
400x300

@

Em caso de ficar retido Em caso de escutar Para resgatar alguém que
no elevador alguém retido no elevador || esta retido no elevador

Ao entrar na casa das maquinas desligue de

il el GO imediato o quadro elétrico.

Mantenha a calma. retidos no elevador.
Nao tente sair pelos seus proprios. FIDE - Falar, Informar, Dialogar, Explicar, _
meios. reduz as situagdes de panico e Procure o livro de instrugdes com os
claustrofobia. procedimentos para operar o elevador
em manual.

Néo tente forgar a porta. Tente localizar onde o elevador parou. Mantenha sempre informado os

A porta s6 deve ser aberta por pessoal Nao tente nem motive a saida dos ocupantes retidos no elevador.

competente. CRIFEES S A E D, Explique que irdo sentir algumas

oscilagdes quando o elevador operar em
‘manual.
Nunca abandone os ocupantes retidos no
Pega ajuda ou grite por socorro caso ‘elevador,
seja necessario. Caso necessite de procurar ajuda tente
primeiro buscar quem o substitua.

Informe que a porta do elevador s6 iré ser
aberta quando o chao do elevador estiver
nivelado com o do piso de saida.

Caso néo saiba como operar o elevador

Acione o botéo de alarme ou informe manualmente procure auxilio de pessoal Uma vez a porta aberta, proceda &

por telefone da sua situagéo. competente ou comunique com a rapida remogao dos ocupantes retidos
empresa de manutengao. e

de imediato:

Siga as instrugdes que o pessoal competente . _
Ihe transmitir. Responsével de manutengao: _ Empresa de manutengdo: _

Empresa ou responsavel de manutengao: Bombeiros: Policia: Bombeiros: Policia:

Aguarde tranquilamente pelo seu resgate. Telefones uteis: Caso nao R 3 I 0 D R

@ Sinaluxe®

P 06 28
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@ Incéndio

Sinalizacao de equipamentos de extincao e alarme

(mm)
100x200 o
150x300

200x400
300x600

®Sinaluxe

P 06 45 P 06 46

Consulte a pag. 43 para
0s sinais panoramicos

P 06 52 P 06 53

€ T

@Sinaluxe.

P 06 49

®@Sinaluxe ®@Sinaluxe

P 06 50 P 06 51

€ [°)

®Sinaluxe

P 06 56

P 06 57 P 06 58

(mm)

200x100
300x150
400x200
600x300

Sempre que o
equipamento e o
respetivo sinal nao
sejam diretamente P06 97
visiveis, deverao
complementar-se com
sinalizacao

que inclua setas
direcionais @sinaluxo

36 P 07 01

®Sinaluxe.

Will=[e)

k
e gV

i Il

P 0699

@Sinaluxe.

P 0676

gll-§

®Sinaluxe

®Sinaluxe.

P 0688




Incéndio @

Sinalizacao através de textos na forma quadrada

o (mm])
(*)100x100

. s Alimentacao
Abrir so

das bombas

em caso de Quebrar de incendio s
" . em caso de Nao Manter a
A s 300x300
emergencia incéndio desligar porta fechada 5
@Sinaluxe @Sinaluxe @Sinaluxe. (*) Tambem nesta
(*] P 07 11 P 0712 0713 Medida

Chamada da
brigada de
incéndio

Casa
das

Comando

Corte

manual de

maquinas de agua

energia

®Sinaluxe.

Novo! (*) P 07 51

®Sinaluxe.

(*)P0716

P07 14

Corte de
energia
exceto

central de
bombagem

Corte geral
de energia
exceto UPS

Corte
geral de
energia

energia da

UPS

®@Sinaluxe. ®Sinaluxe

(*) P 0717 (*) P 0718

®Sinal

Novo! (*) P 07 53

®Sinaluxe.

Novo! (*) P 07 52 Novo! (*) P 07 54

Corte de
energia

Corte de
energia

Corte geral de
energia exceto

Corte geral

de energia
da UPS

®@Sinaluxe.

(*)P0719

Corte de
energia
Rede
normal

@Sinalux:

Novo! (*] P 07 58

Corte
parcial de
gas

Novo! (*] P 07 63

Manter
fechada

desligar
em caso de
incéndio

P 07 30

bombagem de
incéndio
®Sinaluxe

(*) P 0720

Corte de
energia
Rede
seguranca

@Sinaluxe.

Novo! (*] P 07 59

Desligar

em caso de
emergéncia

®Sinal

(*) P07 21

Manter
fechada

Keep
closed

®Sinaluxe

Nao usar
em caso de
incéndio
Don’t use
in the event
of fire

P07 31

geral de
gas

Novo! (*) P 07 55

Corte de
energia
Rede
socorro

@Sinalw

Novo! (*] P 07 60

Extincao
fixa

da hotte

Manter a
valvula
aberta

Paragem de
emergéncia

do gerador

P 07 32

Data
Center

Novo! (*) P 07 56

Corte

parcial de
agua

Novo! (*) P 07 61

Manter a
valvula

Aberta/

Fechada

Paragem de
emergéncia dos
queimadores

Grupo
gerador

@Sinaluxe

Novo! (*) P 07

Corte

energia

Sinalu

Produto téxico
Areje o local apés
a utilizacao

valvula
fechada

Porta corta-fogo.
Manter fechada
em caso de
emergéncia

Fire door.

Keep closed in
the event of fire

@Sinalux:

parcial de

57

®Sinalw

Novo! (*] P 07 62

Eletricidade
gases e liquidos
[UETEVEE

P 07 24

Manter a

P 07 29
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@ Incéndio

Sinalizacao através de textos na forma quadrada

(mm)

100x100(*] o Porta

150x150 corta-fogo

200x200 Fecho automatico Nao Manter Manter fechada

300x300 em caso de : em caso de
incéndio obstruir fechada incéndio

[*] Tambem ®Sinaluxe @Sinaluxe

nesta medida P07 36 P 0737

Quebrar

S.1.

em caso de
emergéncia

Coluna humida Coluna seca

@Sinaluxe

Boca de incéndio Boca de incéndio

Boca seca
Coluna humida

(*) P07 46 P 07 40 P 07 41

Stop de emergéncia da
ventilagéo/extracéo 3
da casa do diesel VaIVUIa de
de emergéncia

Acionar em caso .
de incéndio no sprinklers

compartimento

Valvula de
comando

P 07 44

controlo de

corte

P 07 42

Valvula de

do

combustivel
em caso de
emergéncia

P 07 48

Posto de
comando de

sprinklers

P 07 39

S.l.

Boca seca
Coluna seca

P 07 43

Valvula de

corte do gas

em caso de
emergéncia

(mm)
150x150 °

Nao encontrou o sinal com o texto pretendido?
Entdo indique-nos o texto e associe a esta referéncia.

200x200 Texto Exemplo: P EX QV “Texto personalizado”

Personalizado

Novo! P EX QV

Sinalizacao através de textos na forma retangular

300x150 bombas de bombas de
400x200 incéndio incéndio

(mm) o . .
200x100 Acesso as E Acesso as

Acesso as
bombas de 9
incéndio

Area

técnica

P 0770 P07 71

P 0772

Alimentacao elétrica
do grupo eletrobomba

de incéndio

Nao desligar em
caso de incéndio

Novo!

Atencao

®@Sinaluxe

P 07 68

Sistema de halon de combate a incéndios
Ao sinal de alarme ou descarga do sistema
abandonar o compartimento imediatamente

Entrada permitida somente apés o
restabelecimento da ventilagéo e depois

P 0773

Alimentacao do motor
da bomba de sprinklers
Nao desligar em
caso de incéndio

®@Sinaluxe

Novo! P 07 69

Boca de

P07 74 P 0775
4 Atencao
Area Nao colocar objetos
H H junto as grelhas
| nte I’d Ita de ventilacao
P 0776 P 0777

Nao utilizar para

qualquer outra inCéndiO

finalidade

Boca de
||||||||.e incéndio Bombas de

@Sinaluxa ®Sinaluxe

P 07 80 P 07 81

38

de obtida autorizagao superior

Bombas

vacuo

®Sinaluxa

P 0778

de

®Sinaluxe

P07 82

incéndio

@Sinaluxa

P 0779

Caixa de

areia

®Sinaluxe

P 0783



Incéndio @

Sinalizacao através de textos na forma retangular

o .1
200x100

Casa da caldeira Casa das Central Central de .
- . X
Acesso reservado maquinas AVAC bombagem 400x200
P 0784 P 07 85 P0786 P0787

Central de

Central de

Central de Central de
bombagem

bombagem

detecao e extincao
de incéndio desenfumagem

de esgotos de incéndio
P 0788 Novo! P 08 87
Central de Central de Central de Central de
detecao detecao detecdo de mondxido )
de gas de incéndio de carbono energia
P 0790 P 0791 P 0792 P 0793

Central de Central de Central de Central de
incéndio intrusao seguranca ventilacao

P 07 96 P 07 97

Coluna
humida

P 08 01

Chaves de
seguranca

Central
térmica

Sinaluxe

Comando de

Comando da Comando da
desenfumagem

cortina corta-fogo cortina de agua

da Hotte
Novo! P 08 88
Comando de Comando do Comando Comando manual
extincao automatica sistema de do sistema de claraboias de
do palco extingéo do palco desenfumagem desenfumagem
P 08 05 P 0806 P 08 07 P 0808
Comando manual Comando Comando manual Comando manual
de abertura manual de de recurso de do sistema
das portas extincao fixa desenfumagem de sprinklers
P 0810 P08 11 P08 12
Comando manual Comando Corte de detecao
dos ventiladores obturacao de mondxido
de desenfumagem boca de cena de carbono
P08 13 P 0815 P 0816
Corte geral Corte de Corte de seguranca Corte geral
. - ventiladores -
de energia gas AR de agua

®Sinaluxe ®Sinaluxe

P 0817 P 0818 P 0819 P 08 20

39



@ Incéndio

Sinalizacao através de textos na forma retangular

(mm) °

120x60(*) Corte geral de
200x100 desenfumagem
300x150
400x200

P 08 21
(*) Também nesta

medida Corte geral

de energia
exceto grupo
de emergéncia

P 08 85

Corte geral
de ventilacao

@Sinaluxa

P 08 26

Corte local
de gas

Corte geral de

eletricidade

Corte geral de
energia da UPS

®Sinaluxa

Novo! P 08 94

Corte geral
de gas

P 08 27

Corte local
de gas em caso
de emergéncia

Corte parcial
de energia

Em caso de alarme
abandone
imediatamente
o edificio

P 08 37

P 08 40

®Sinaluxs

(*) P 08 44

Grupo de I
bombagem W Jx s

®Sinaluxe

Ligue o botao
de alarme
para abrir a
porta corta-fogo

P 08 50

40

Corte parcial
de gas

Em caso de alarme
afaste-se do local
em sentido contrario
ao do vento

Extincao
automatica
de incéndio

Grupo de
emergéncia

®Sinaluxe

1i— Mangueira
© %
incéndio

P 08 51

Corte de
energia

Corte geral
de gas em caso
de emergéncia

P 08 24

Corte local de

eletricidade

@Sinaluxa

P 08 28

Corte parcial
de agua

Cortina corta-fogo.
Nao colocar obstaculos
que impecam o fecho

Em caso de
emergéncia
premir o botao

P 08 42

Feche as valvulas
de seguranca no
encerramento da
fabrica e em
situacées de alarme

@Sinaluxa

P 08 46

Grupo gerador
de seguranca

®Sinaluxa

Novo! P 08 95

Nao é saida

Not an exit

P 08 52

Corte de

energia da UPS

Novo! P 08 89

Corte geral
de gerador

P 08 25

Corte local

de energia

P 08 29

Corte parcial
de eletricidade

Emergéncia
112

(*) P 08 82

Evitar a utilizacao do
elevador por criancas

com menos de 10 anos
quando nao acompanhadas
por adultos

Gerador de
emergéncia

@Sinaluxe

P 08 47

Grupo gerador
de socorro

®Sinaluxe

Novo! P 08 96

Nao usar
estas escadas
exceto em caso

de incéndio




Sinalizacao através de textos na forma

retangular

Incéndio @

Painel repetidor
da central
de incéndio

Posto de

controlo
espumifero

Quadro geral
de baixa tensao

@Sinaluxs

P 08 60

Quadro elétrico
&

corta-corrente

Sala dos
quadros
elétricos

Sistema automatico
de detecao
de incéndios

Valvula de
corte da rede
de sprinklers

seccionamento

sprinklers
no interior

®Sinaluxe

Novo! P 09 00

Paragem da

bomba dos
sprinklers

@Sinaluxa

Novo! P 08 97

Posto de
controlo de

sprinklers

®Sinaluxa

Novo! P 08 98

Quadro de

Paragem de
emergéncia

P 08 58

Quadro

o (mm)
200x100
300x150

400x200

Paragem do

aquecimento

Posto fixo
de incéndio

P 08 59

emergéncia

®Sinaluxa

P 08 61

Quadro elétrico
geral 9

corta-corrente

P 08 65

Sala
técnica

P 08 69

Usar exclusivamente

em caso de incéndio

P 0873

VEWIT X [o
gas

P 08 77

Ventiladores

de extracao

elétrico

Quando a luz de alarme
estiver a piscar dirija-se
calmamente para a saida
de emergéncia ou para o
seu ponto de encontro

Sem saida
No exit

P 0870

Uso exclusivo

dos bombeiros

Valvula do

fuel

P 0878

Ventiladores

de insuflacao

Quadro elétrico
w geral
corta-corrente
@Sinaluxe

P 08 63

Quando ouvir o alarme
sonoro dirija-se calmamente
para a saida de emergéncia

ou para o seu ponto
de encontro

P 08 67

Grupo de
S I bombagem
1i8de incéndio

Valvula de
corte cortina
de agua

P 0875
Valvula

seccionamento
sprinklers

®Sinaluxe

Novo! P 08 99

Zona de

refugio

P 08 81

Nao encontrou o sinal com o texto pretendido?
Entao indique-nos o texto e associe a esta referéncia.
Exemplo: P EX RV “Texto personalizado”

o o
200x100
300x150

Texto

personalizado

®Sinaluxe

Novo! P EX RV
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E Low Location Lighting

Enquadramento normativo e legal

Os sistemas de sinalizacao e iluminacdo ao nivel do solo, LLL (Low Location Lighting) tiveram o inicio da sua normalizac&o por
regulamentac&o nas areas de maiores riscos (Aviacdo-FAA, em 1984 e Maritimo - IMO, em 1989).

A partir de 1999, com o desenvolvimento de novas tecnologias fotoluminescentes, diversas outras areas adotaram e iniciaram o
processo de normalizacao.

Atualmente é a Norma NP ISO 16069 (Sistema de orientacdo para caminhos de evacuacao de seguranca) que define todo o Sistema
de Sinalizacao de Seguranca Fotoluminescente (tanto ao nivel superior como ao nivel do solo).

Normas aplicaveis a Sinalizacao de Seguranca Fotoluminescente ao nivel do solo:
NP IS0 16069 (Sistema de orientacdo para caminhos de evacuacdo de segurancal.
NFPA, Cddigo 101 (Sinalizacdo e caminhos de evacuacao)

IMO Resolution A:752 (18) e ISO 15370 (Area naval)

NP IS0 3864 (Simbolos gréficos: cores de seguranca e sinais de seguranca)

Formas de aplicacao

Sistema de perfis e sinais de aplicacao vertical nas paredes:

0 sistema de perfis e sinais pode ser aplicado diretamente a parede por colagem (Cola @ Sinalux’), ou poderd ser instalado com
calha de aluminio antivandalismo, aparafusada a parede.

A aplicacdo do sistema ® Sinalux:LLL deverd efetuar-se preferencialmente de forma continua e em ambos os lados dos

corredores, quando estes tiverem uma largura superior a 2 metros. Em corredores com largura inferior a 2 metros, podera ser
aplicado apenas na parede onde existam equipamentos de combate a incéndio, ou, caso ndo existam, na parede do lado do sistema
de abertura das portas de saidas de emergéncia.

A parte superior dos perfis nao deve ficar instalada a uma altura superior a 40 cm em relacao ao pavimento.

Sistema de sinais e laminas de aplicacdo em pavimentos e escadas:

Os sinais e ldaminas fotoluminescentes do sistema ® SinaluxLLL, para colocacdo no pavimento e nas escadas, serao colados
diretamente no pavimento através do adesivo de alta aderéncia ja incorporado nos mesmos.

Caracteristicas técnicas

Sinais e perfis para paredes:
PVC rigido com 2mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa conseguida através de estimulacdo com luz
ambiente de apenas 25 lux.

Laminas e sinais para pavimentos e escadas:
Policarbonato autoadesivo e antiderrapante com 0,3mm de espessura, fotoluminescente de alta intensidade luminosa conseguida

através de estimulacdo com luz ambiente de apenas 25 lux.

Processo de impressao:
Por serigrafia, com tintas de elevada qualidade e resistentes aos raios UV, com uma garantia de 5 anos.

Superficie:
Antiestatica e de facil limpeza e, nas laminas e sinais para o pavimento, também antiderrapante.

Caracteristicas quimicas:
N3ao radioativo, sem fésforo nem chumbo.

Eficiéncia de luminescéncia:

Considerando uma excitacao de 25 lux, durante 15 minutos, com uma l&mpada L36W/21 - 840 cool White
Intensidade luminosa (mcd/m?) Autonomia
Tempo depois de terminada Tempo com
a estimulacao 10 minutos 60 minutos intensidade luminosa
superior a 0,32 mcd/m?
NP I1SO 16 069 20 mcd/m? 2.8 mcd/m? 340 minutos
@ Sinalux:LLL 80 mcd/m? 10 mcd/m? 1000 minutos
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De acordo com a legislacao e para defesa do consumidor,
toda a sinalizacao fotoluminescente ® Sinalux® tem a marca
impressa no préprio sinal, garantindo-se assim a sua

qualidade e conformidade legal com todas as normas ISO,
Comunitarias e Nacionais.

Rua Cidade de Santarém
Lote 364

1675-253 Pontinha
Portugal

Tl +351219 807 682
tim +351 913 032 509

geral@mvieira.pt
www.mvieira.pt
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